
I неделя

Вводное занятие. Ведущие  
и участники знакомятся друг  
с другом, беседуют  
о Л.Н. Толстом, о его поисках  
и обсуждают, почему его 
мировоззрение до сих пор 
актуально. Мы сделаем упор 
на важности литературного 
дела великого писателя  
и расскажем, почему это 
интересно даже сейчас. 



Далее — блиц-экскурсия  
с двумя ведущими. Экскурсия 
проходит в формате 
интерактивной игры-театра.  
В конце — знакомство  
с планом занятий.

курс 1.
Литературный

Физический труд. Нас ждёт 
поход в конюшню и обучение 
верховой езде.  
Лев Николаевич ценил и любил 
лошадей — после прочтения 
одного толстовского рассказа 
о жизни лошади, Тургенев 
сказал автору: «В прошлой 
жизни вы, вероятно, были 
лошадью». 



Сам Лев Николаевич выходил 
верхом вплоть до последнего 
года жизни —  до 82 лет.  
Вот и мы, памятуя о любви 
Толстого к этому занятию, 
попробуем себя в роли 
наездников. 

II неделя
На II неделе мы займёмся 
умственным трудом,  
и вслед за Львом

Николаевичем будем читать  
и обсуждать современную, 
актуальную нам

литературу, а также 
попробуем себя в интересных 
практических упражнениях

вместе с музейными 
коллегами. На этот 
увлекательный 
интеллектуальный труд  
у нас уйдёт 2 занятия.

III неделя

На III неделе нас ждёт ремесленный 
труд. Лев Николаевич ценил людей, 
могущих создавать нужные для себя 
вещи, и сам стремился быть таким!  
Так что на этих занятиях разговор 
пойдёт о ремесле и его пользе для 
современного человека. Но одним 
разговором мы не ограничимся: будем 
пробовать себя в создании различных 
изделий.



Для размышлений или случайных 
зарисовок каждому может пригодиться 
дневник. Такой (даже несколько) был и у 
Льва Толстого. Мы тоже сделаем свои: 
участники вместе с экскурсоводами 
займутся шитьем и оформлением 
блокнотов, которые каждый сможет 
забрать себе.



IV неделя

Завершающая IV неделя также 
состоит из двух занятий. 



Общение с людьми. Изучаем 
культуру общения XIX века,  
в формате ролевой игры 
учимся отличать праздные 
разговоры от важных. Поймём, 
как здорово понимать и 
слышать собеседника, а ещё 
устроим дебаты  
на литературные темы!

Финал
Чаепитие с самостоятельно 
приготовленным чаем, 
обсуждение итогов, эмоций, 
впечатлений.
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